




ASİTLER 



ASİTLERİN 
DOĞASI  



• Asitler suda çözündüğünde pozitif hidrojen iyonları (H+) 

üreten iyonik bileşiklerdir. 

• Asitler elektrolittir, yani elektrik akımını iletirler 

• Hidrojen gazı üretmek için metallerle reaksiyona girerler 
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• Asitlerin tadı ekşidir 

 

• Asitler mavi turnusol kağıdını kırmızıya 

çevirir 

 

•   7'den küçük bir pH değeri bir asit 

olduğunu gösterir ve bu değer ne kadar 

düşükse asit de o kadar güçlü demektir 
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Endüstride kullanımı 

• Sülfürik asit, endüstride en çok kullanılan asit olup, dünyada 
en çok üretilen endüstriyel kimyasaldır. 

• gübrelerde 

• deterjanlarda 

• pillerde 

• boyalarda 

•  Asitler genellikle metallerdeki pası ve diğer korozyonu 
gidermek için kullanılır. 
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Besinlerde 

• Tartarik asit, olgunlaşmamış mango ve demirhindi gibi 
yaygın olarak kullanılan bazı gıdaların önemli bir 
bileşenidir. 

• Doğal meyve ve sebzeler de asit içerir 

• Sitrik asit ise, portakal, limon ve diğer turunçgillerde 

bulunur 
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Besinlerde 

• Oksalik asit domates, ıspanak ve özellikle karambola ve 
raventte bulunur. 

• Askorbik asit (C Vitamini) insan vücudu için gerekli bir 
vitamindir ve limon, turunçgiller ve guava gibi besinlerde 
bulunur. 
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Besinlerde 
• Pek çok asit, çeşitli gıda türlerinde katkı maddesi olarak 

bulunabilir, çünkü bunlar tatlarını değiştirir ve koruyucu 
görevi görür. 

• Örneğin fosforik asit kolalı içeceklerin bir bileşenidir 

• Asetik asit günlük hayatta sirke olarak kullanılmaktadır. 

• Sitrik asit soslarda ve turşularda koruyucu olarak kullanılır 

• Karbonik asit, alkolsüz içeceklere yaygın olarak eklenen en 
yaygın asit katkı maddelerinden biridir. 
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Sitrik asit Tartarik asit Asetik asit Oksalik asit 

Bütirik asit 

Kafeotanik asit Malik asit Laktik asit Tanik asit 

Karbonik asit Askorbik asit Laurik asit 

Limon/Portakal Tamarin Sirke 
Domates 

Çay Kahve Elma Süt 

Tereyağı Gazlı içecekler Amla, Bektaşi Üzümü Hindistan cevizi sütü 



İnsan vücudunda 

• Asitler insan vücudunda önemli roller oynar 
• Midede bulunan hidroklorik asit, büyük ve karmaşık besin 

moleküllerini parçalayarak sindirime yardımcı olur. 

• Amino asitler vücut dokularının büyümesi ve onarımı için 

gerekli olan proteinlerin sentezi için gereklidir. 
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İnsan vücudunda 

• Asitler insan vücudunda önemli roller oynar 
• Yağ asitleri aynı zamanda vücut dokularının büyümesi ve onarımı 

için de gereklidir. 

• Nükleik asitler, DNA ve RNA üretimi ve özelliklerin genler yoluyla 

yavrulara aktarılması için önemlidir. 

• Karbonik asit vücutta pH dengesinin korunması için önemlidir 
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Amino asitler ne yapar? 

Besinleri 
parçalar 

vücut dokularını onarır ve 
büyütür 

Hormonları ve beyin 
kimyasallarını yapar 

Enerji kaynağı 
sağlar 

Sağlıklı cildi, saçı ve 
tırnakları korur  

Kasları 
geliştirir 

Bağışıklık sistemini 
destekler 

Normal bir 
sindirim sistemini 

sürdürür 



MİDE ASİDİNİN 7 MAJÖR FONKSİYONU 

Besinleri sterilize eder 

Proteini sindirir 

Pepsini aktive eder 

İçsel faktörü aktive 
eder 

Safra ve enzimlerin 
dağıtımını uyarır 

Özofagus sfinkterini 
kapatır 

Pilor sfinkterini açar 



Yağ asitleri (Omega 3) Kalp ritmini 
düzenler 

Enflamasyonu 
rahatlatabilir 

Kronik 
hastalıkların 

riskini düşürür 

Damar duvarı 
daralması 

Kan basıncını 
düşürür 

Kan damar 
fonksiyonlarını 
geliştrir 

Bağışıklık hücre 
fonksiyonları 

Trombosit 
aggregasyonu 



Deoksiribonükleik asit 

Hücre büyümesi, 
bölünmesi ve 

fonksiyonu için 
genetik bilgiyi 
içeren nükleik 

asit 
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HOMEOPATİDE  
ASİTLER 



“Derin iç karışıklıklarla mücadele eder, kaotik 
ve zorlu bir varoluşta anlam ve doyum arar.” 
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Aktivite 

• Genellikle hiperaktiftirler 

• Çok fazla iş 

• Çok fazla zihinsel aktivite 

• Çok fazla seks 

• Çok fazla seyahat 

• Çok fazla sorumluluk 
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Aktivite 

• Uzun bir süreye sahip olduklarını düşünürler 

• Vazifelerinin sonucu ya çok az veya hiç  işe yaramaz 

• Çalışmaları verimsizdir 
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Mücadele ve tükenme 

• Tanınmak istiyorlar ama bunu hak edecek hiçbir şey 

göstermezler 

• Kendilerini feda ederler, ki bu bir yanılgıdır, bunun 

yerine kendilerini yok ederler 

• Başkalarını memnun etmek için kendilerini strese 

sokarlar 

• Ellerinden gelenin en iyisini yapmak isterler ama 

yapamazlar 
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Mücadele ve tükenme 

• Zevksiz ve sonuçsuz dövüşmek 

• Sadece kendilerine güvenebileceklerini düşünürler 

ancak herhangi bir şey yapmak için çok az enerjileri 

vardır. 

• Tüm çaba ve mücadeleleri ya zihinsel, ya duygusal 

ya da fiziksel olarak veya bunların hepsinde tam bir 

tükenmeye yol açar. 
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Yıkım 

• Her şey veya hiçbir şey 

• Etraflarındaki şeyleri yok etmeye yönelik güçlü bir 
eğilimleri vardır, ancak gerçekte kendilerini yok 
etmektedirler. 

• Birbiri ardına kendilerinden birer parça kaybediyorlar 

• Yıkıcılık eğilimi yavaştır 
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Yıkım 

• Hayatlarını onarmak veya değiştirmek için 

enerji toplama olanaklarını yok ederler 

• Kendini yok etme yolları hususunda hiç bir 

sınırları yoktur 
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Tüketim 

• Sindirim sistemi sorunları yaşarlar 

• Hayatları boyunca düzgün beslenemezler 

• Yiyecek enerjidir ama sindiremezler 

• Hiçbir besin alamazlar 

• Genel olarak sindirim sorunları yaşarlar 

• İshal ve/veya kabızlık eğilimi gösterirler 
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Kayıp 

• Kayıp, asitler için en önemli konulardan biridir. 

• Vücutta bir kayıptır (kan, su, kilo) 

• ve ayrıca hayatlarında kayıptır 
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Kayıp 

• Bir Asit için kaybın anlamı  

•  bir parçasını kaybetmek 

•  kayıp iz bırakır, ve bu yıpranma çok zor iyileşir  

•  yara tamamen iyileşmez, asla 
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Kayıp 

• Kayıptaki mesele: 

• tamir edilememesi 

• geri alınamaması 

• tekrar inşa edilememesi 
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Kayıp 

• En büyük korkusu: 

• hafıza kaybı 

 

Her şeyi kaybetmek bir Asit için hafızasını 
koruyamamak anlamına gelir! 
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Bağımsızlık ve ilişki 

• Asitlerin, bir kimliğe sahip olmalarına izin 
verilmediği hissi vardır 

• Kimliği olmadan bağımsız olamazlar 

• Sevdiklerine karşı şefkat eksikliği 
yaşarlar 

• Şefkatleri/sevgileri yoktur sadece 
sorumluluk duyguları vardır 
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Bağımsızlık ve ilişki 

• Nefret dolu ve intikamcı olabilirler 

• Bencil ve egoist olurlar 

• Kimseyle sıcak bir bağ kuramazlar 

• Aile içinde sevimli ve hoşturlar ama aile dışında 

başkalarıyla hiçbir ilişkileri yoktur. 
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Sifilitik eğilim 

• Bu bir iç çöküş ve parçalanmadır. 

• Onların tüm eylemleri, mücadeleleri veya 

çabaları yıkım durumuna yol açacaktır. 

• Kendini yok etme fiziksel düzeyde kendini 

gösterir 

• Kan kaybı, su kaybı 

• Fistüller, çatlaklar, ülserasyonlar 
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Yanma 

• Tepkileri yanma eğilimindedir 
• gastrik asit 

• kanamaya neden olan aşındırıcı yapı 

• ekşi tat 

• kokulu akıntılar 

• rahatsız edici kokular 

• Yapılarının asidik doğası vardır 
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Artma, azalma 

• Genellikler, ağrı ve şikayetleri giderek artar ve 
aniden kesilir.  

• baş ağrısı 

• ateş       
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Acidums 

ANA REMEDİLER (29):  
Aceticum acidum (731) - Benzoicum acidum (1126) - Boricum 
acidum (67) - Butyricum acidum (196) - Carbolicum acidum (1619) - 
Chromicum acidum (208) - Citricum acidum (137) - 
Desoxyribonucleicum acidum (448) - Fluoricum acidum (3087) - 
Formicicum acidum (37) - Fumaricum acidum (197) - Gallicum 
acidum (158) - Hydrocyanicum acidum (906) - Lacticum acidum 
(950) - Malicum acidum (13) - Muriaticum acidum (4909) - Nitricum 
acidum (8877) - Nitromuriaticum acidum (80) - Oxalicum acidum 
(1795) - Pantothenicum acidum (110) - Phosphoricum acidum 
(7415) - Picricum acidum (1390) - Ribonucleicum acidum (52) - 
Salycilicum acidum (388) - Sarcolacticum acidum (150) - Succinicum 
acidum (153) - Sulphuricum acidum (4543) - Sulphurosum acidum 
(42) - Tartaricum acidum (51)  
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Asitler  
8 Cümle 
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• Aşırı aktivite: acele ve telaşlı faaliyet ancak sonuçsuz çabalar 
(efor aşaması) 

• Mücadele ve ardından çöküş: Efor ve bitkinlik (zihinsel, duygusal 
veya fiziksel) 

• Yıkıcılık ve tüketim 

• Kayıp: Sevgi kaybı (yas), duyarlılık kaybı ve hafıza kaybı 

• Bağımsız olmanın imkansızlığı ama dünyayla ilişkilerinin zayıf 
olması 

• Sifilitik eğilim (ülserasyonlar, çatlaklar, fistüller, kangren, 
kanama eğilimi) 

• Burukluk, nahoşluk, ekşilik ve yanma (koku ve akıntılar) 

• Dereceli artış, ani düşüş 
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AMFETAMIN BENZERLERİ 

Cacao - Cainca - Coffea cruda - Damiana  

Ginseng quinquefolium - Guaranà - Kola   

Ilex mate - Thea chinensis - Yohimbinum 

Acids in Homeopathy - Roberto Petrucci and Viktoria Nemeth 

ERYTHROXYLACEAE  

Coca - Cocainum hydrochloricum  

LOGANIACEAE 

Curare - Gelsemium sempervirens - Ignatia amara   

Nux vomica - Spigelia anthelmia - Spigelia marylandica 

Strychninum arsenicosum - Strychninum nitricum  

Strychninum phosphoricum - Strychninum purum  

Strychnos gaultheriana - Upas tieutè  

ARALIACEAE 

Aralia racemosa - Ginseng quinquefolium      

Hedera helix  

 

RUTACEAE  
Aegle marmelos folia - Angustura vera - Atista indica - 
Citrus limonum - Citrus vulgaris - Dictamnus albus  
Diosma linearis - Jaborandi - Ptelea trifoliata                   
Ruta graveolens - Xanthoxilum fraxineum  

 

SAPINDACEAE  

Aesculus glabra - Aesculus hippocastanum  

Cardiospermum halicacabum - Guaranà - Paullinia 

pinnata 



AMFETAMIN BENZERLERİ 

Aşırı hareketlilik, acelecilik ve uykusuzluk: 

Tek arkadaşım uyarıcıdır (ilk aşama) 

Halsizlik, uykululuk, duygusal ve fiziksel 

yıpranma (ikinci aşama) 
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ERYTHROXYLACEAE  

Dayanıklılık ve uzun süreli efor (ilk aşama) 

Büyüklük arzusu (ilk aşama) 

Tükenme ve izolasyon (ikinci aşama) 

LOGANIACEAE 

Efor ve ardından yorgunluk 

Efektif olmayan fiziksel ve zihinsel çabalar 

(deniyorum ama yapamıyorum) 

Sertlik ve felç 

 

ARALIACEAE 

Sonsuza kadar genç (ilk aşama) 

Dayanılmaz olana katlanmak (ilk aşama) 

Rekabet, sabırsızlık ve acele (ilk aşama) 

Sinirsel yorgunluk, tükenmişlik, halsizlik ve bitkinlik 

(ikinci aşama) 

RUTACEAE 

Mükemmel olma ihtiyacı ile birlikte hırs (başarısızlık 

dayanılmazdır) 

Limitleri zorlamak ve akabinde yorgunluk 

Ailesine karşı güçlü sorumluluk sahibi bir işkolik 

 

SAPINDACEAE 

Huzursuzluk, heyecan ve aşırı aktivitenin ardından 

uykululuk ve halsizlik 



 

 

MİGREN 

İlk görüşme Ekim 2010 

 

 

KADIN 

45 yaşında 

MD 

evli - 3 çocuklu 



 

 

• Ülser ve uçukların eşlik ettiği şiddetli aftlardan muzdaripti 

• Geçmişte başka bir homeopat tarafından Arsenicum ile 
tedavi edilmişti 

 

• Arsenicum album’un yan etkileri: şiddetli güçsüzlük 

 

AFT 

VE  

HERPES 



 

 

• İLK MENS: 10 yaşında 

 

• DÜZENLİ MENSLER (4 gün boyunca 28 günde bir) 

 

• GEBELİKLER: 1996 – 2000 – 2004 

 

KADIN 



 

 

• 20 yaşından beri migreni var 
• ovulasyon esnasında 
• mensler öncesinde 

 
• her gün ağrılı 

 

MİGREN 



 

 

• Ağrı sağ gözden buruna, alına ve elmacık kemiğine doğru gidiyor 

• Gözdeki ağrı küçük bir nokta ağrısı 

• Göz kapaklarında ağırlık hissi 

• Ağrı şiddetli olduğunda gözüne bıçak saplanıyormuş hissi oluşur 

 

MİGREN 



 

 

• Aggrevasyon  
• uykusuz kaldığında 
• baskı altındayken  
• işlerini yetiştirmek için yeterli zamanı olmadığından 

korktuğunda 

 

MİGREN 



 

 

• Eğer hemen Ibuprofen almazsa, ağrı 24 saatten fazla sürüyor 

 

• Ayda en az 5 kere ibuprofen alıyor 

 

MİGREN 



 

 

• DOĞUM KONTROL HAPI YÜZÜNDEN AĞRI   

 

• HAMİLELİK SÜRESİNCE HİÇ BAŞ AĞRISI OLMAMIŞ   

 

BAŞ AĞRISI 



 

 

•  her zaman fotofobisi varmış  (sürekli güneş gözlüğü 
kullanıyor) 

 

• Gözlerde hep kızarıklık (alerji şikayetleri yok) 

 

FOTOFOBİ 



 

 

REFLÜ ÖZFAJİT 
• İlkbaharda ve sonbaharda 2 ay esomeprazol kullanımı 

 

• Ağızda acı tat 

• Nikel içermeyen bir diyet uyguladığında mide sorunları iyileşiyor 

• Her gün küçük mide şikayetleri 

 

MİDE 



 

 
 

• HAMİLELİKTE OTOİMMÜN TROMBOSİTOPENİ VE 
ANTİFOSFOLİPİD SENDROMU 

• HİPERHOMOSİSTEİNEMİDEN KAYNAKLANAN TROMBOFİLİ 

• FAKTÖR V LEIDEN MUTASYONU 

 

OTOİMÜNİTE 



 

 
 

• İlk gebelikte DIC (Dissemine intravasküler pıhtılaşma) 
(Doğum sonrası Hb 4 gr.) 

• İkinci gebelikte 20.000 trombosit 

• BAŞKA KANAMA YOK 

 

KAN 



 

 
 

• Tiroid nodülleri 
 

• Tekrarlayan kulak ağrıları 
• geçmişte kulak zarı delikleri 

 

 

GEÇMİŞ 

ŞİKAYETLER 



 

 
 

ÜŞÜYEN 

 

ISI 



 
ZİHİN 

  



 

 
 

• Ben çok düzenli/köşeli biriyim: düzen, netlik, dürüstlük, 
katılık, dakiklik 

• 45 yıl boyunca hiç gecikmedim 

• Her zaman bir şeyler yapmaya zamanım olmadığından 
korkarım 

• Düzen benim takıntımdır, eğer her şeyi doğru yere 
koymamışsam geceleri yatağa girmem 

 

ZİHİN 



 

 
 

• Her şey kontrolüm altında olmalı, hiçbir şeyi 
kaçırmamalıyım 

• Her şeyi hatırlıyorum, örneğin hastalarımın tüm 
hastalıklarını (1000 hastalı pratisyen hekim) 

• Üniversitede her zaman onur almak zorunda kaldım 
 

ZİHİN 



 

 
 

• Hayatımdaki en önemli şey çocuklarım 

• Her zaman kavgalardan kaçınmaya çalışırım 
 

 

ZİHİN 



 

 
 

 

• Yenilerini kullanmadan önce eski şeyleri 
kullanmalıyım 

• Taze ekmek almadan önce eski ekmeği bitirmem 
gerekir 

 

ZİHİN 



 

 
 

 

Tekrarlayan rüyalar: 
Tıp doktoru olarak çalışıyorum ama mezun değilim 

 

RÜYALAR 



 

 

200K  

1 damla, günde 1 kere 

  

  

 

İLK GÖRÜŞME 



 

 

 

 

• MİGREN: >>  99,9 % / ACI HİSSİ YOK 

• FOTOFOBİ >> 80% 

• GÖZLERDE KIZARMA >> 80% 

• REFLÜ ÖZFAJİT >> 90%  

• KULAK AĞRISI >> 90 %  

• «MİGREN OLMADAN RUH HALİ ÇOK DAHA İYİ» 

• RÜYA: MEZUN OLDUĞUNU GÖRMÜŞ 
  

  

 

7 AY SONRA 
GERİ BİLDİRİM 



REPERTORİDEN SEMPTOMLAR 



 

� HEAD - PAIN - ovulation; during 

� BAġ - AĞRI - ovulasyon; esnasında   

 

� HEAD - PAIN - menses - before - agg. 

� BAġ - AĞRI - mensler - öncesi - agg.   

 

� HEAD - PAIN - constant, continued 

� BAġ - AĞRI - sürekli, devam eden  

 



 

� EYE - PAIN - Spots; in 

� GÖZLER - AĞRI - Noktalar; -da   

� GENERALS - PAIN - Spots; in small 

� GENEL - AĞRI - noktalarda, küçük 

 

� EYE - HEAVINESS - Lids 

� GÖZLER - AĞIRLIK - Göz kapakları   

 

� EYE - PAIN - cutting pain 

� GÖZLER - AĞRI - kesici ağrı  

 

� GENERALS - SLEEP - loss of sleep; from 

� GENEL - UYKU - uyku kaçmasından  



 

 

� MIND - HURRY 

� ZĠHĠN - TELAġ 

 

� MIND - ANXIETY - time is set, if a 

� ZĠHĠN - ANKSĠYETE - zaman belirlenmiĢ ise 

 



 

 

� HEAD - PAIN - menses - suppressed menses; from 

� BAġ - AĞRI - mensler - baskılanmıĢ menslerden 

 

� HEAD - PAIN - pregnancy amel.; during 

� BAġ - AĞRI - hamilelik amel; esnasında 

 

 

 



 

 

� EYE - PHOTOPHOBIA 

� GÖZLER - FOTOFOBĠ 

 

� THROAT - INFLAMMATION - Esophagus - reflux 

esophagitis 

� BOĞAZ - ENFLAMASYON - Özofagus - reflü özofajit 

 



 

� SKIN - ECCHYMOSES 

� DERĠ - EKĠMOZLAR 

� GENERALS - HEMORRHAGE 

� GENEL - HEMORAJĠ 

 

� EAR - PERFORATION - Tympanum 

� KULAK - DELĠNME - Timpanum 

� GENERALS - SYPHILIS 

� GENEL - SĠFĠLĠS 

 



 

� MIND - REST - cannot rest when things are not in the proper place 

� ZĠHĠN - DĠNLENMEK - dinlenemez Ģeyler düzgün yerinde olmadığı 

zaman 

 

� MIND - FASTIDIOUS 

� ZĠHĠN - TĠTĠZ 

 

� MIND - QUARRELLING - aversion to 

� ZĠHĠN - MÜNAKAġA ETME - isteksizlik -ye 

 

 

 



 

 

 

 

 

� GENERALS - WEAKNESS 

� GENEL - GÜÇSÜZLÜK 

 







 

 
 

 

• MİNERAL REMEDİ ? 

• SİFİLİTİK REMEDİ ? 

• HORMON PROBLEMLERİ 
 

REMEDİYİ NASIL 

SEÇECEĞİZ 



 

 
 

 

• mineral remedi 

• sifilitik remedi 

• hamilelik esnasında problemleri olan, menopoz sıcak 
basmaları olan (hormonal şikayetler) 

• kanama şikayetleri olan 

• aftları olan 

• zaman endişesi yaşayan 
 

REMEDİYİ NASIL 

SEÇECEĞİZ 



 

 
 

 

ve aynı zamanda yanlış remedi olan Arsenik’in yarattığı 
güçsüzlük yan etkisini açıklayan bir remediye ihtiyacım var. 

REMEDİYİ NASIL 

SEÇECEĞİZ 



“pcr0” kodlu Roberto’nun eklemeleri 
ile birlikte 





ASİTLER 



ROBERTO’NUN SULPHURICUM ACIDUM’U EKLEDĠĞĠ RUBRĠKLER 

• ZİHİN - ANKSİYETE - zaman belirlenmiş ise 

• ZİHİN - TİTİZ 

• BAŞ - AĞRI - sürekli, devam eden 

• BAŞ - AĞRI - mensler - öncesi - agg.  

• BAŞ - AĞRI - ovulasyon; esnasında 

• BAŞ - AĞRI - hamilelik amel; esnasında 

• GENEL - UYKU - uyku kaçmasından 

• GENEL - SİFİLİS 
 





ACIDUMS / ASĠTLER 

• Aşırı aktivite: acele ve telaşlı faaliyet ancak sonuçsuz çabalar (efor aşaması) 

• Mücadele ve ardından çöküş: Efor ve bitkinlik (zihinsel, duygusal veya fiziksel) 

• Yıkıcılık ve tüketim 

• Kayıp: Sevgi kaybı (yas), duyarlılık kaybı ve hafıza kaybı 

• Bağımsız olmanın imkansızlığı ama dünyayla ilişkilerinin zayıf olması 

• Sifilitik eğilim (ülserasyonlar, çatlaklar, fistüller, kangren, kanama eğilimi) 

• Burukluk, nahoşluk, ekşilik ve yanma (koku ve akıntılar) 

• Dereceli artış, ani düşüş 

 



SULPHURICUM ACIDUM 

SULPHURIC ACID  (H2SO4) / SÜLFÜRİK ASİT 

sul-ac. (Synthesis Adonis 4730) 

GRUP: SULPHURICUMS 

BÖLÜM: ACIDUMS 

 

 

 



SULPHURICUM ACIDUM 

• Huzursuzluk ve acele: meslekte, çalışırken, hareket ederken, yürürken, yazarken, yemek 
yerken 

• Mücadele ve ardından çöküş: Efor ve tükenme (zihinsel, duygusal veya fiziksel) 

• Burukluk, nahoşluk, ekşilik ve yanma: terleme, geğirme, mide yanması, kusma, nefes, 
karakter 

• Yumurtlama, adet görme, hamilelik ve menopoz bozuklukları ile ilgili hormonal şikayetler 

• En ufak yaralanmadan dolayı kolaylıkla oluşan ekimozlar, peteşi, purpura hemorajika 

• Sifilitik eğilim (aft, ülserasyon, çatlaklar, kangren, kanama eğilimi) 

• Ağrılar yavaş yavaş ortaya çıkar ve aniden kaybolur 

• Soğuktan (hava durumu, hava, içecekler, yiyecekler, uygulamalar) kötüleşen ve içi üşüyen 
kişiler 

 

 



PHOSPHORICUM ACIDUM 

FOSFORİK ASİT (H3PO4)  

ph-ac. (Synthesis Adonis 7635) 

GRUP: PHOSPHORICUMS 

ALT GRUP: ASİTLER 

 

 

 



PHOSPHORICUM ACIDUM 

◦ AĢırı aktivite: acele ve telaĢlı aktivite ancak sonuçsuz çabalar (ilk aĢama) 

◦ Duygusal düzeyde baĢlayan, fiziksel ve zihinsel düzeyde ilerleyen güçsüzlük (ikinci aĢama) 

◦ Aklında daima birçok ve farklı düĢünceler vardır, hiçbir Ģeyi anlamadan ve hatırlamadan okur (ikinci 
aĢama) 

◦ Keder: sessiz ve uzun süreli; öfkeden, aldatılmadan, hayal kırıklığına uğradığı aĢktan kaynaklanan saç 
dökülmesi, baĢ ağrısı, ishal, çarpıntı, uykululuk, iĢtahsızlık, zayıflama ve özellikle halsizlik 

◦ Sıvı kaybına karĢı aĢırı hassasiyet: halsizlik, baygınlık, çarpıntı, öksürük, gastrointestinal Ģikayetleri, baĢ 
ve uzuv ağrısı 

◦ Kuruluk: Meyvelere, sulu ve ferahlatıcı Ģeylere duyulan istekle birlikte saç, burun, dudak, ağız, damak, 
dil, boğaz, deri, eklemler ve genellikle nemli iç kısımlarda kuruluk 

◦ Seks iliĢkisinde zorluk, özellikle cinsel aĢırılıklar: hafıza sorunları, hipokondriyazis ve histerik reaksiyonlar, 
baĢ ve sırt ağrısı, fiziksel ve zihinsel bitkinlik 

◦ Çocukluk dönemindeki Ģikayetler: Konsantrasyon zorluğu ve baĢ ağrısı; burun kanaması, sık ishal; eklem 
ağrısı, çarpıntı ve halsizlikle birlikte aĢırı hızlı boy uzaması 

 

 



KIZ 
7  YAŞINDA 

 

 

ADHD  

İlk görüşme Ocak 2019 



 

Annesinin hamilelik dönemi tamamen normal                         
(ikiz hamileliği) 

 

ANNENİN GEBELİĞİ 



 

Sezaryen ile doğmuş 

 
 

DOĞUM 



 

Normal 

• İlk diş 7 aylık 

• Yürüme 13 aylık 

• İlk kelimeler 11 aylık 

 
 

GELİŞME 



 
Son derece zayıf 

 
 

GÖRÜNÜM 



 

 

 

Anne, yaklaşık bir buçuk yaşındayken ciddi 
kıskançlık tutumlarının zaten ortaya çıktığını 
belirtiyor; o yaşta kız kardeşini sık sık itiyordu, 
bazen de tekmeliyordu. 

Annesinin ifadesine göre kız, bunları 
annesinin dikkatini çekmek, görünür olmak 
için yapıyordu. 

 
 

KISKANÇLIK 



 

 

 

• 2 yaşındayken annenin çalışmaya başlaması 
gerekiyordu ve kızlar anaokuluna gitmeye başladı. 

• İşte o zaman sorunlar başladı 

• Başlangıçta korkular belirginleşti, özellikle karanlık 
(çocuk korkmuş görünüyordu) ve yalnız kalmak (anne 
çocuğun birkaç saniye bile yalnız bırakamadığını 
söylüyor), daha sonra kız kardeşine yönelik fiili fiziksel 
saldırılarla kıskançlık tutumları daha belirgin hale 
geldi. 

 

 
 

ÇALIŞMAYA GERİ DÖNÜŞ 



 

 

 

Birkaç ay sonra çocuk daha da huzursuz 
hale geldi 

Anne, kızını zapt edebilmek için bir tasmaya 
sahip olmayı dilediğini söyledi 

 
 

TASMA 



 

 

 
Özellikle geceleri kabuslar ve hayalet 
korkusuyla birlikte korkular daha da 
belirginleşti. 

Çocuk tamamen terden sırılsıklam 
çığlık atarak uyanırdı 

 

 
 

KORKULAR 



 

 

 
4 yaşındayken kompülsif olarak 

tırnaklarını yemeye başladı 

 
 

TIRNAK YEME 



 

 
 

Şiddetli fotofobi 

 
 

DUYULAR 



 

 

 

Her zaman fiziksel sağlığı mükemmeldi; 
geceleri çok terliyordu 

 
 

GECE 



 

 

 
Okuldaki sorunlar onun huzursuzluğuyla 
ilgiliydi 

Birisi onunla ters düştüğünde her zaman 
çok sinirlenirdi (okul arkadaşları ve 
öğretmenleri) 

 

 
 

OKUL 



• FİZİKSEL: 100% gece terlemeleri. 100% fotofobi 

• ZİHİNSEL: 100% korkular. 100% kıskançlık. 100% tırnaklarını yeme 

• ADHD: 95% huzursuzluk. 95% agresyon  

• BÜTÜNSEL: 99% 

• KULLANILAN POTENSLER: 10MK - 50MK 

• TAKİP SÜRESİ: 4 YIL 

 
 SONUÇ 



REPERTORİDEN SEMPTOMLAR 



 

 

 

MIND - JEALOUSY 

ZĠHĠN - KISKANÇLIK 

 

MIND - WATCHED; TO BE - desires to be watched 

ZĠHĠN - ĠZLENĠYOR olmak - arzular izleniyor olmayı 

 

MIND - COMPANY - desire for - watched 
constantly; wants to be 

ZĠHĠN - YANINDA BĠRĠLERĠNĠN OLMASI - arzusu - izlenmiĢ 
olmak ister; sürekli olarak 
 

 

 

 

 

 



 

 

MIND - FEAR - ghosts, of 

ZĠHĠN - KORKU - hayaletlerden 

MIND - FEAR - alone, of being 

ZĠHĠN - KORKU - yalnız, olmaktan 

MIND - FEAR - dark; of 

ZĠHĠN - KORKU - karanlıktan 

MIND - FEAR - terror 

ZĠHĠN - KORKU - terör 

MIND - RESTLESSNESS 

ZĠHĠN - KORKU - huzursuzluk 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
PERSPIRATION - PROFUSE - night 

TERLEME - BOLCA - gece 

 
 
EYE - PHOTOPHOBIA 

GÖZLER - FOTOFOBĠ 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
MIND - BITING - nails 

ZĠHĠN - ISIRMAK - tırnakları 

 

MIND - ANGER - contradiction; from 

ZĠHĠN - ÖFKE - çeliĢkiden 
 

 

 

 

 

 

 







 

“Orjinal neden ani bir şoktur.  

 

Durum birincil öneme sahip bakım gördüğü birinden ayrı 

kalmanın sonucu ortaya çıkabilir. 

Çocuk Gallik aside yatkınsa, örneğin annesi işe gitse bile 

bir kala kalacaktır. Bu andan itibaren, sürekli göz önünde 

olmak isteyecektir ve ebeveynlerinin ortadan 

kaybolmasınaizin vermeyecektir…  

Diğer çocuklarla oynarken ilgi odağı olmak isteyecektir.  

Güçlü liderlerdir. Diğer çocukları kışkırtmakta ve çocuklar 

da savunma amaçlı galyana gelmektedirler. 

Her zaman kazanmak zorundadır, oyun oynarken ve okulda 

hile yapacaktır. 

Oyuncakları çalar ve inkar eder.”  
 

 

 

 

 

 



 

 

Bu remedi hayalet korkusu, karanlık korkusu, yalnız 

kalma korkusu içindir.  

Rubriklerde “yıkıcılık”, “ısırma”,“tekmeleme” ve “vurma” 

olarak yer alır. 

 

Boericke’ye göre:  

“Geceleri vahşi hezeyan, çok rahatsız, yataktan düşen, 

terleyen, yalnız kalmaktan korkan, kaba ve herkese 

karşı tehditkar…. Göz kapaklarında yanma ile fotofobi.” 

 

Bu remedi Belladonna, Stramonium ve Tuberculinum 

arasında bir yerdedir. 

 
 

 

 

 

 

 





GALLICUM ACIDUM 

GALLIC ACID (C7H6O5) / GALLİK ASİT 

gal-ac. (Synthesis Adonis 233) 

GRUP: ACIDUMS 

 

 



GALLICUM ACIDUM 

 

 
 

• Aşırı aktivite: acele ve telaşlı aktivite ancak sonuçsuz çabalar (ilk aşama) 
• Mücadele ve ardından çöküş: efor ve tükenme (ikinci aşama) 
• Ani şok, özellikle birinci basamak bakım verenden ayrılma 
• Kayıp: sevgi kaybı (yas), duyarlılık kaybı ve hafıza kaybı 
• Tamamen bağımlılık ve korkularla dolu, özellikle karanlıktan ve yalnız 

kalmaktan 

• Olası her türlü yöntemle (yasal veya yasa dışı) her zaman kazanma ihtiyacı 
duyan güçlü lider 

• Sinirlilik, öfke, kabalık, dogmatizm ve otoriter davranışlar 
• Solunum şikayetleri 

 



GALLICUM ACIDUM 
ÇOCUĞU 

 

 
 

• Aşırı aktivite: acele ve telaşlı aktivite ancak sonuçsuz çabalar (ilk aşama) 
• Mücadele ve ardından çöküş: Efor ve tükenme (ikinci aşama) 
• Ani şok, özellikle birinci basamak bakım verenden ayrılma (annenin işe dönmesi) 
• Sürekli gözetlenme ihtiyacı ile tam bağımlılık 
• İlgi odağı olmak amaçlı şiddet (ısırma, tekme, vurma) 
• Korkularla dolu, özellikle karanlık ve yalnız kalmak 

• Olası her türlü yöntemle (yasal veya yasa dışı) her zaman kazanma ihtiyacı duyan 
güçlü lider 

• Solunum şikayetleri 
 



HYDROCYANICUM ACIDUM 

HYDROCYANIC ACID or PRUSSIC ACID 

(HCN)  

HİDROSİYANİK ASİT veya PRUSİK ASİT 

hydr-ac. (Synthesis Adonis 993) 

GRUP: CYANATUMS 

ALT GRUP: ASİTLER 

 

 

 



HYDROCIANICUM ACIDUM 
◦ Anilik, yoğunluk ve şiddet 

◦ Öfke, kendine zarar verme ve kendini sakatlama 

◦ Dışlanma, reddedilme, sınır dışı edilme ve zulüm 

◦ Özellikle göğüs ve midede somatizasyonla birlikte anksiyete ve hipokondri 

◦ Kas spazmları: Trismus ve yüz, dil, glottis ve farenks kaslarının kasılması; kol, bacak ve omurga 

kaslarında titremeli spasmlar, konvulsiv ve tetanik spazmlar (ilk aşama) 

◦ Gastrointestinal spazmlar: yemek borusunun disfaji ile kasılması; mide ve bağırsak krampları (ilk 

aşama) 

◦ Kardiyorespiratuar spazmlar: astımlı bronşiyal spazm, konvülsif öksürük, siyanoz ve asfiksiye varan 

boğulma; koroner veya aort spazmları: aortit, angor pektoris'ten kollapsa kadar oluşan durumlar (ilk 

aşama) 

◦ Duyularda duyarsızlık ve körelme: midriyazis, uzuvlarda soğukluk ve morarma, felç, komaya kadar 

giden bir çeşit uyuşukluk (ikinci aşama) 

 



CYANATUMS 

◦ Öfke ve yıkıcılık 

◦ Ölüm 

◦ Dışlanma, reddedilme, sınır dışı edilme ve zulüm 

◦ Anksiyete ve hipokondri 

◦ Zihinsel ve fiziksel meşguliyet 

◦ Anilik, yoğunluk ve şiddet 

◦ Nörolojik şikayetler 

◦ Solunum şikayetleri: astım, asfiksi, kuru ve spazmodik öksürük  

 




